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Roller biathlon du 19 sentembre 2026 cHARTRESROLLER

@ REGLEMENT OFFICIEL (et amicalement votre)

Grande Journée Biathlon Roller : Entre Précision de
Sniper et Glisse en Folie ! 3%

Bienvenue a tous les aventuriers du roulement et du tir optique !

Ce document rassemble les régles d'or pour survivre (et briller) lors de notre journée de
compétition amicale. L'esprit sportif, la bonne humeur et le fair-play sont rigoureusement
obligatoires. Attention : toute tentative de triche sera punie par une obligation d'effectuer une
dizaine de pompes en public !

&) CHALLENGE 1 : Le Défi "Scratch Chasseur de Chrono"

e Pour qui ? Ouvert a TOUS ! (Débutants, curieux, familles, grands-parents intrépides).
 Créneaux horaires : ¢) 10h00 - 12h00 & 14h00 - 15h30 (Passages libres)

@ Le Principe :

Placer le tour de piste le plus rapide possible tout en blanchissant les 5 cibles au tir optique.
Pour éviter toute contestation de mauvaise foi (« mais si, j'ai fini avant lui ! »), chaque
participant sera équipé d’un doigt électronique chronométrique ultra-technologique.

€2 Les 6 Catégories en Lice :

o @ Graines de Championne (-12 ans filles)
o @ Graines de Champion (-12 ans garcons)
o @ Ado-Minators (+12 ans filles)

o @ Ado-Minators (+12 ans garcons)

e (O Légendes Vivantes (+18 ans femmes)

o Légendes Vivantes (+18 ans hommes)

45 La Régle du "Revanchard" :

Vous avez droit 2 un nombre de tours illimité ! Si votre nom se fait éjecter du tableau central
des scores, pas de panique : rechaussez vos rollers, retournez sur la piste et allez pulvériser le
nouveau temps a battre.

« {I] Les Récompenses : En fin de journée, le meilleur chrono de chaque catégorie
repartira avec la gloire (et un joli lot !).

o 5@ Note aux pros : Les récompenses sont réservées aux non-compétiteurs.
Cependant, les compétiteurs licenciés peuvent venir s'entrainer pendant les créneaux
libres pour faire le spectacle !
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% CHALLENGE 2 : Le Biathlon Cross "Bagarre dans les Regles'

e Pour qui ? Licenciés FFR&S (Bon niveau Kid’s Roller et +).
o Horaires : ¢) 12h00 - 14100 (Déroulement chrono trés dynamique : 48 courses en
105 minutes !).

D L'Inscription :
Seuls 64 guerriers du roller (4 catégories de 16 coureurs) pourront prendre le départ. %

Inscription gratuite mais obligatoire en amont via le lien HelloAsso (Nom, prénom, n° de
licence et date de naissance). Sans ca, votre doigt €électronique restera muet !

[l Composition des Catégories :

Pas de favoritisme ! Les 64 inscrits seront répartis au jour de naissance pres :

Les 16 plus jeunes &

Les 16 suivants

Les 16 suivants (&

Les 16 plus denses en expérience (les plus 4gés) ()

=

<3 Le Format de Course (4 affrontements garantis par athlete) :

Chaque course oppose 4 athlétes sur 1 tour + 1 tir. (Des variantes a 2 ou 3 tours et 2 tirs
pourront étre dégainées en finale selon la forme et l'horaire !)

1. 11h30 : Rassemblement général — Distribution des doigts électroniques
préprogrammes.
2. 12h00 — 12h15 : Le Tour Qualif (Contre-la-montre) — Un tour solo chrono pour
vous classer de la position 1 (le fleche) a 16 (le diesel).
3. 12h15 - 14h00 : Phases finales directes
o Quarts de Finale (Systéme Serpentin) : 4 séries de 4. Les 2 premiers de
chaque série filent en Demi-Finale Principale, les 2 derniers basculent en
Demi-Finale Consolante.
o Demi-Finales : Méme combat ! Les Top 2 vont en Finale haute, les Flop 2 en
Finale basse.
o Finales de Classement (A, B, C, D) : Déterminent votre rang final exact de la
lIere a la 16eme place. Tout le monde court jusqu'au bout !

o

€2 Podiums :

A la fin, nous couronnerons les 3 meilleures femmes et les 3 meilleurs hommes de chaque
catégorie !
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2 CHALLENGE 3 : Le Grand Relais par Equipe "L'Union fait la Force"
p quip

e Pour qui ? Les 64 compétiteurs du Challenge 2.
o Horaires : ¢) 15h30 - 17h00

@ Formation des Equipes (Technique du Serpentin) :

On prend les 64 participants et on forme 16 équipes mixtes de 4 athlétes. Pour que les
courses soient ultra-serrées, chaque équipe combinera les forces : un sénior/vétéran, un
adulte/jeune, un ado et un enfant | (Exemple : le ler de la Catégorie 1 fera équipe avec le
8éme de la Cat. 2, le 9eme de la Cat. 3 et le 16eme de la Cat. 4).

D Le Format Relais :

Un tableau unique de 16 équipes avec Quarts, Demis et Finales (3 courses assurées par
équipe).
e Déroulement : Le ler relayeur s'élance pour 1 tour + 1 tir, passe le relais au 2éme...

jusqu'au 4éme coéquipier qui fonce vers la ligne d'arrivée !
e Objectif : Cohésion, relais fluides et encouragements bruyants sur le bord de piste !

€2 Récompenses : Les 3 meilleures équipes monteront sur le podium pour recevoir gloire et
honneur !

€2 Inscription obligatoire : c’est ici !!

https://www.helloasso.com/associations/c-chartres-roller/evenements/roller-biathlon-du-c-chartres-roller
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